Menu du 16/12 au 20/12/2024 : Présence d'allergénes alimentaires

(selon liste Annexe 2 du Réglement UE N°1169/2011 concernant |'information des consommateurs sur les denrées alimentaires)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
GRAINE |ANHYDRID

Jo CEREALES CRUSSTACE CEUFS | POISSONS ARAZH'DE SOJA LAIT EZLSLSE: CELERI MOUETARD DE ES. et LUPIN MOSESSQ

UR PLAT SESAME | SULFITES

UND

Pate bio locale
Sauce a la carbonara
Laitage bio

Fruit de saison

ARD

Salade verte crouton/dés emmental

Sauté de veau
Butternut roti

Tarte flan

Potage de légumes

Poisson MISC sauce aurore

Polenta

RCRY Fruit de saison

JEUD

Chou chinois/carottes bio et /ou local

Dahl de lentilles corail bio

Riz bio pilaf

Fromage a la coupe

Velouté de potimarron aux noisettes

Effiloché de canard confit

Ecrasé de patate douce/PD T

Assortiment de NOEL : chouquette, guimauve,
JDRI' mini chou pop corn

Cuisine Centrale Montastruc la Conseillére 31380










